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LA ILUMINACIÓN EN ESCENA

La comunicación tal como le conocemos es posible por dos vías la visión y el sonido, de aquí radica que en una puesta en escena sea imprescindible la iluminación. Nunca la luz funciona por si misma sino que es un recurso en el conjunto de medios integrales.

La iluminación no es una ciencia exacta, sino que es una ciencia al servicio de una puesta en escena.

Hay tres dimensiones en donde la iluminación incide

· LA ATMOSFERA:

Lo más fascinante del uso de la luz es la posibilidad de influir sobre el estado mental del público, se la puede usar para expresar horas, momentos o para “controlar” que es público sienta agresividad, sumisión...

La atmósfera se crea mezclando luces frías y cálidas, una luz cálida dorada puede expresar felicidad, alegría en un extremo de la escala y una fría dura miseria en el otro extremo.

Los contrastes de luces y sombra inciden de manera determinante en la atmósfera induciendo  sentimientos de temor, inseguridad...

La atmósfera bien utilizada puede servir para captar la atención, para potenciar el clímax final de un efecto e incluso para llevar al espectador hasta la puerta del misterio y que ya no sea la razón la que mande en el espectador, sino la emoción.

· LA SELECTIVIDAD:

Mediante la luz se intenta seleccionar la parte exacta de la acción para que el público se concentre en ese momento. Esto se puede lograr de manera sutil iluminando con una mayor intensidad un área de la escena o de manera directa a través de un seguidor.

La selectivadad se aplica en magia como una fuente privilegiada de misdirection esto es tanto para las grandes ilusiones como para la manipulación de pequeños objetos por ejemplo en este último caso con un cañón que ilumine en un primerísimo primer plano los efectos de una manipulación de bolas y deje con menor intensidad las descargas y carga de las mismas.

· DIMENSIÓN:

Es lo que en escena acentúa o quita la tridimensionalidad volumen de los objetos y actores.

La iluminación frontal en ángulo horizontal da una apariencia de falta de profundidad, mientras que las contraluces tienden a marcar la profundidad.

En la magia este tipo de iluminación nos proporciona una herramienta fundamental para que pase inadvertido un doble fondo en ángulo, para que se vuelva invisible una parte de una base, bien utilizada  nos ayuda a mimetizar una mesa camaleón...

Estas tres dimensiones de incidencia de la iluminación en escena se relacionan y se ha de buscar un equilibrio, aunque en lo que para nosotros nos compete puede ser que un desequilibrio bien estudiado nos ayude a potenciar un efecto, lograr una misdirection, hacer invisible una parte de un aparato...
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PICADO

El actor es quien tiene que destacarse en su medio ha de tener una intensidad más alta. Lo ideal es lograr que la iluminación del actor repercuta lo menso posible en el entorno y la iluminación del entorno en el actor. 

El picado es el ángulo desde donde la luz es proyectada al actor estos pueden ser 

Frontal con la consecuente perdida de profundidad de acuerdo al ángulo de incidencia en el objeto o actor.

Cenital la luz incide por encima de los objetos o actores provocando una sombra que se proyecta sobre sí mismo. Esta sombra se puede aprovechar para disimular el grosor de una base o un movimiento secreto debajo de esta (Buzz shadow)

Abajo pronuncia sombras inversas al cenital produciendo en los actores una figura fantasmagórica y puede ser aprovechada como recurso energético o narrativo y de acuerdo al ángulo de visión del público  puede disimular el grosor de una base (Mesa de la muerte).

ENFOQUE 

Este puede ser limpio o desordenado esto lo podemos utilizar como una ayuda a la misdirection escénica.   

COLORES DE LA LUZ

Los colores de la luz que se combinan para formar otros colores de luz no tienen la misma respuesta al ojo humano que los colores de las pinturas. Si bien es difícil predecir las mezclas de colores en escena, dependen mucho entre sí para la creación de diversos efectos; es decir, la luz roja tenderá a desvanecer a blanco un color de pintura roja, mientras que una luz verde hará que la pintura roja tienda a negro.

Los colores primarios de la luz son el rojo, verde, azul. Estos combinados en la misma intensidad producen luz blanca. Este principio fue aplicado en teatros con candilejas, colocando un filtro de color rojo, uno azul y uno verde sobre bombillas de luz incandescente. 

El electricista, mediante los difusores del tablero de luces, podría producir un efecto completamente rojo, o azul o verde, o una combinación de los mismos. Cuando se aplicaba el mismo voltaje a cada uno al mismo tiempo, se inundaba el escenario de la luz blanca.

Los filtros de color o gelatinas, absorben todos los colores del espectro de luz excepto el color del filtro, lo que significa que a través de un filtro rojo colocado sobre una luz únicamente pasará el rojo del espectro y ningún otro color, por lo que obtendremos una luz roja. Bajo el espectro visible del rojo está invisible el infrarrojo, mientras que sobre el violeta está invisible el ultravioleta. Los filtros tienen una función sustractiva.

Los difusores en cambio tienen por objeto suavizar difuminar la luz que incide sobre un objeto o actor.

Por lo general, en la iluminación de teatros se utiliza una combinación de filtros neutros fríos y cálidos para la iluminación general, además de filtros de las horas del día, los cuales no afectan hasta cierto punto el color de las tonalidades de maquillaje. Hay ciertos filtros más fuertes, sin embargo, producirán diferencias en las tonalidades de las pinturas.

RELACIONES ENTRE EL COLOR Y LA LUZ

Si se enfocan sobre una pantalla blanca tres reflectores provistos de filtros de los colores primarios: rojo, verde, azul, se verá que en lugar de intersección o solapamientos de los tres colores en el centro se producirá luz blanca. En donde se solapan las luces rojas y azul se produce el magenta; en donde se solapen el azul y el verde cyan y donde se solapen el rojo y el verde se produce el amarillo.

El rojo, el verde y el azul se denominan primarios aditivos mientras que el cyan, el magenta y el amarillo son conocidos como primarios sustractivos. Si se proyecta luz con filtros de color cyan, magenta y amarillo, la completa intersección de éstos produciría el negro. En donde se solapan el amarillo y el magenta se produce el rojo; en donde se solapan el  magenta y el cyan se produce el azul; la mezcla de cyan y amarillo produce el verde.

La visualización de color produce en la mente humana un factor psicológico de esparcimiento en la mente humana.    
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En lo que a nosotros nos concierne es importante tener en cuenta cual es el objetivo del juego, cual es el sentimiento predominante que quiero crear en el público, que color de luz me ayudará a crear la atmósfera adecuada al efecto es entonces cuando podré elegir el color del vestuario y/o del aparato para que el público vea colores puros y en  consonancia con lo que pretendemos. 

Un aparto puede estar pintado de manera muy atractiva visto con una luz normal pero en escena, iluminado de acuerdo a  lo que se quiere generaren el público,  se  desmerecen volviéndose un aparato poco atractivo y hasta de poco gusto . Un juego o gran ilusión mal pintada o iluminada puede dar pista de cómo se realiza el juego o incluso descubrir el truco (Levitación Mirko, Buzz shadow).   

FOCOS Y LÁMPARAS

Foco (instrument o luminaire) es una lámpara mas un sistema óptico contenido en una caja. Hay diferentes tipos de lámparas las principales son:

Panoramas: es la forma más simple del foco, consiste en la lámpara más el reflector.

Panoramas lineales: en esta la lámpara es más larga mejorando consecuentemente la extensión de la luz. 

Panoramas baterias: son grupos de panoramas con varios circuitos para permitir la mezcla de colores: si cuelgan sobre escena se las llama diablas y si están en el suelo del proscenio candilejas. En la actualidad ya no se usan y se las ha reemplazado por otros tipos como el step entre otros.

Proyectores estos permiten controlar el tamaño u el haz de luz

Proyector fresnel: lo caracteriza al lente aserrada y nos proporciona una luz uniforme y suave proyectando por ende una sombra suave.

Proyector de recorte: permanece estático pero la lente es movible asá podemos controlar la calidad y el espectro de haz de luz.

Beam light: permite visualizar el haz de luz de forma independiente a los factores del medio

Par cans: el haz y la forma del haz de luz están determinados por la elección de la lámpara, se aconsejan para los contraluces 

Lámparas: son las fuentes de los focos estos pueden ser de tungsteno, tungsteno-halógeno, descarga. 

Espectro de luz: es el ángulo de iluminación de una lámpara

EFECTOS

· Con la luz se pueden obtener diferentes efectos en escena 

· Proyectar una escenografía

· Proyectar sombras

· Lograr efectos de movimientos

· Psicoldélicos

· Estoboscopicos (flash)

· Luz negra

· Relámpagos

· Las explosiones, los destellos, el humo y la niebla (en algunos lugares depende de los iluminadores)

· La luz en las gasas de frente inciden sobre la pintura que hay en ellas pero con una mayor intensidad de contraluces lo aquí pintado se vuelve transparente

LUCES EN EL ESCENARIO
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Cuadro de referencia de la acción de la luz sobre el color del vestuario y  escenografía.

	COLOR DE SUPERFICIE
	
	
	FILTRO
	
	
	
	

	
	ROJO
	NARANJA
	AMARILLO
	VERDE
	CELESTE
	AZUL
	VIOLETA

	ROJO


	Rojo
	Rojo amarillo
	Rojo amarillo claro
	Anaranjado oscuro
	Rojo púrpura
	Rojo púrpura oscuro
	Rojo violáceo oscuro

	NARANJA


	Rojo anaranjado
	Naranja
	Naranja claro
	Anaranjado verdoso
	Naranja sucio
	Rojo sucio
	Rojo púrpura

	AMARILLO


	Naranja
	Amarillo anaranjado
	Amarillo
	Anaranjado verdoso
	Amarillo verdoso oscuro
	Púrpura
	Púrpura oscuro

	VERDE


	Rojo oscuro
	Naranja oscuro verdoso
	Amarillo verdoso
	Verde
	Celeste verdoso
	Azul verdoso
	Azul verdoso sucio

	CELESTE


	Celeste violáceo
	Amarillo verdoso oscuro
	Amarillo verdoso
	Celeste verdoso
	Celeste
	Azul verdoso
	Azul verdoso sucio

	AZUL


	Rojo azulado oscuro
	Verde oscuro sucio
	Verde oscuro
	Azul verdoso
	Azul
	Azul
	Azul violáceo

	VIOLETA


	Rojo púrpura oscuro
	Rojo púrpura oscuro
	Rojo púrpura
	Naranja sucio
	Azul sucio
	Azul
	Violeta


APÉNDICE

EL COLOR EN LAS PINTURAS

Para describir adecuadamente el color deben definirse unos términos básicos:

· COLOR: una propiedad psicofísica de la luz

· BRILLO: intensidad relativa o luminancia de un color

· TONO: un atributo del color que permite la separación en grupos, en términos tales como rojo, azul, verde, amarillo...

· SATURACIÓN: el grado en el que un color se desvía de un gris neutral del mismo brillo o la distinta característica o intensidad del mismo brillo o la distancia característica o intensidad de tono; se denomina con frecuencia la pureza del color.

· MATICES: una gradación del color

· CROMATICIDAD: tono y saturación relativa

La visión humana normal, percibe el color o bien directamente de la luz o de la luz reflejada por los objetos pigmentados. Cada objeto refleja su propio color y absorbe cualquier otro que la luz esté reflejando. Un color primario es aquel que no puede ser producido mediante mezcla de otros colores. Los colores secundarios son los que pueden producirse mediante mezclas por igual de dos colores primarios.

Dentro de los colores podemos distinguir dos grandes grupos

PRIMARIOS: rojo, cyan (azul), amarillo cuando estos son mezclados en partes iguales producen el gris.

SECUNDARIOS: se obtienen mediante la mezcla de colores adyacentes del círculo cromático.

Los colores intermedios se obtienen mediante el predominio de un color sobre otro. Ej. : el azul y el verde mezclados con un predominio de azul nos dará por resultado un azul verdoso.

La mezcla en cantidades variables producirán colores descriptivos, tales como turquesa, ópalo, verde mar...

La tonalidades se obtienen agregando negro 

Los colores se pueden por la sensación que generan en el que los percibe en:

· CÁLIDOS rojo, amarillo, naranja, dorado...

· FRIOS azul, celeste, violeta...

CONCLUSIÓN

Lo que antecede no agota el tema sino que simplemente nos introduce en un campo específico muy amplio que hemos de tener en cuenta. El subestimar la importancia de la iluminación en escena o la ignorancia puede, desde desmerecer un efecto perdiendo gran parte lo que éste puede provocar en el público hasta de revelar de manera patente el cómo se realiza un efecto. Estas son suficientes razones para personalmente profundizar en el tema y en caso de ser necesario hemos de recurrir a profesionales para ser asesorados.

Con esta aproximación al tema de la iluminación en escena podemos inferir algunas consideraciones prácticas.

· La iluminación es un recurso más, que actúa sobre el conjunto y no es una garantía de éxito en sí misma. 

· Una iluminación adecuada nos puede ayudar a llevar a los espectadores a donde queremos para que los sentimientos le invadan y deje en segundo plano la razón analítica.

· La iluminación puede ser usada como una misdirection específica y a su vez tiene la ventaja de ser un recurso que puede influir en la atención de los espectadores de manera directa o sutil. 

· La iluminación influye en la escenografía, el vestuario y en el color de los juegos o aparatos por lo que es importante tener una visión de conjunto al momento de elegirlos.

· Un efecto de luz puede ayudar al público a ser más creíble un efecto Por ejemplo una proyección de la sombra del mago cuando este ya no está presente en dicho lugar.

· La iluminación adecuada combinada con el color, e incluso la escenografía  puede volver invisible para el público algo vital para crear una ilusión (hilos, arneses, mesas camaleón)

· Es necesario contar con un guión de iluminación integrado al de efectos, sonido, efectos especiales...

· Una iluminación bien pensada puede convertir un efecto obvio en algo sorprendente.  

· Es necesario tener un conocimiento y vocabulario mínimo como para saber rechazar una propuesta o pedir algo específico al técnico de luz de la sala.

BIBLIOGRAFÍA 

Bibliografía específica:
· Francis Reid. Manual de iluminación escénica. Fundación Luis Cernuda 1987

· Institut del Teatre. Apuntes de escenografía análisis y acción Julio 2001

· Vicent J. R. Kehoe, Apuntes 

Bibliografía complementaria:

· Francis Reid. Il.lumina l´escena experiencies d´un dissenyador d´il.luminació. 1999

· Institut del Teatre. Curs intensiu d´il.luminició pera a tècnics de teatre. Vol I; II oct. 1994

· Bromikov. Luminotécnica teatral. Quetzal 1963

Bibliografía sobre magia presente en la biblioteca del Institut del Teatre (Barcelona):

· Foreword by D Cooperfil. The illustrated history of magic

· Werner Waldmann. Fare magia, metodi, instrumenti, storia, teoria, practica.

· Nelson Downs. The art of magic

· Maurice Saltano y B. Joubert. Les magiciens le monde fantastique de l´illusionnisme

· Edwin a Dawes. The great illusionists 

